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Uw vereniging herkent vast wel situaties waarbij het plezier danig bedorven wordt: gemopper 
(of erger: schelden) op de scheidsrechter, respectloos gedrag van teams en sporters onderling, 
agressief optreden van supporters, geschreeuw van ouders langs de lijn of zware overtredingen 
van sporters. Het is niet voor niets dat veel scheidsrechters het bijltje erbij neergooien. Voor 
het behouden of vergroten van plezier in de sport is het belangrijk dat de spelregels worden 
nageleefd en dat op een respectvolle wijze met elkaar wordt omgegaan. Daar kan elke 
vereniging gericht aan werken.  
 
Door sportiviteit en respect wordt het sporten bij jouw vereniging aantrekkelijker. Met de komst 
van nieuwe sporters groeit het potentieel aan technisch en arbitrair kader en vergroot dat 
tevens de kans op een royalere tegemoetkoming van sponsors. 
 
InhoudInhoudInhoudInhoud    
Het verenigingsdraaiboek Sportiviteit & Respect is speciaal ontwikkeld voor sportverenigingen. 
Het helpt je bij het opzetten en uitvoeren van een actief en succesvol beleid om sportiviteit en 
respect binnen de vereniging te vergroten. De sporter staat daarin centraal, maar de invloed 
van de andere doelgroepen komt ook aan bod. Door zes logische stappen te nemen, word je op 
weg geholpen bij het invullen van dit beleid. 
 
STAP 1: Geef sportiviteit en respect een organisatiestructuur.STAP 1: Geef sportiviteit en respect een organisatiestructuur.STAP 1: Geef sportiviteit en respect een organisatiestructuur.STAP 1: Geef sportiviteit en respect een organisatiestructuur.    
Als activiteiten op het gebied van sportiviteit en respect opgezet worden, dan is het zinvol 
om daarvoor iemand aan te wijzen of een werkgroep in het leven te roepen. 
 
SSSSTAP 2: Breng de huidige situatie in beeld.TAP 2: Breng de huidige situatie in beeld.TAP 2: Breng de huidige situatie in beeld.TAP 2: Breng de huidige situatie in beeld.    
Het is moeilijk om inhoud te geven aan het beleid als niet duidelijk is wat er binnen uw 
vereniging op dat moment speelt. Wat is de houding van sporters, trainers, coaches, bestuur, 
toeschouwers en scheidsrechters ten opzichte van sportiviteit en respect? En welk gedrag laat 
men zien? 
 
STAP 3: Bepaal de gewenste situatie en formuleer de doelen.STAP 3: Bepaal de gewenste situatie en formuleer de doelen.STAP 3: Bepaal de gewenste situatie en formuleer de doelen.STAP 3: Bepaal de gewenste situatie en formuleer de doelen.    
Op basis van de huidige situatie kan de gewenste situatie worden beschreven. Wat vindt de 
vereniging belangrijk en wat wil ze uiteindelijk bereiken op het gebied van sportiviteit en 
respect? 
 
STAP 4: Bepaal de activiteiten.STAP 4: Bepaal de activiteiten.STAP 4: Bepaal de activiteiten.STAP 4: Bepaal de activiteiten.    
In deze stap worden de doelen vertaald in concrete activiteiten. Wat gaat er gebeuren, wie 
voert het uit en voor wie is het bestemd? Er wordt een actieplan opgesteld. 
 
STAP 5: Voer het actieplan uit.STAP 5: Voer het actieplan uit.STAP 5: Voer het actieplan uit.STAP 5: Voer het actieplan uit.    
De activiteiten worden uitgevoerd. Tegelijkertijd dient het uitvoeringsproces bewaakt te 
worden. 
 
STAP 6: Evalueer en stel waar nodig bij.STAP 6: Evalueer en stel waar nodig bij.STAP 6: Evalueer en stel waar nodig bij.STAP 6: Evalueer en stel waar nodig bij.    
Na een bepaalde periode wordt bekeken wat het effect is van de extra aandacht voor 
sportiviteit en respect en of er eventueel bijgesteld moet worden. Er is bewust gekozen 
voor een losbladig systeem, zodat jouw vereniging zelf schriftelijk materiaal toe kan 
voegen. Denk hierbij aan persberichten, krantenartikelen of bondsinformatie. 
 
 
 
 



 
BestellenBestellenBestellenBestellen    
Het Verenigingsdraaiboek Sportiviteit &Respect kost € 10,--. Je kunt het bestellen bij 
NOC*NSF (link naar Publicaties) (publicatienummer 633). Mogelijk kun je het 
verenigingsdraaiboek ook bestellen bij uw sportbond of uw provinciale of lokale 
verenigingsondersteuner. 
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