
 
 
 
Stappenplan verenigingsondersteuning aangepast sporten 
 
 
Stap 1 Inventarisatie Intern    Doel 

Vereniging analyse Draagvlak van de vereniging bepalen 

Idee vereniging Formuleren welke activiteit en voor wie 
(beperking, leeftijd) 

Welke stappen zijn al genomen door de 
vereniging 

Bepalen van de uitgangpositie, welke acties 
zijn reeds ondernomen. 

Werkgroep vormen 
Taken van de functies  
Rol van de consulent 

Werkgroep verdeeld taken die er gedaan 
moeten worden voor opzetten activiteit. 

• Coördinator 

• Penningmeester 

• Secretaris 

• Werkgroeplid ledenwerving en PR 

• Werkgroeplid technische zaken 

• Werkgroeplid kader / vrijwilligers 

Randvoorwaarden • Kosten/baten overzicht 

• Beschikbaarheid trainers 

• Deskundigheidsbevordering 

• Vrijwilligers 

• Baan/veld/zaal bezetting 

• Draagvlak creëren binnen de 
vereniging 

 
Stap 2 Inventarisatie Extern 

Behoefte onderzoek vraag-aanbod Is er een beeld van het aantal mogelijk 
geïnteresseerde? 

• Overzicht van woonhuizen, scholen, 
activiteiten centra waar de 
doelgroep is te vinden 

• Geïnformeerd bij doelgroep of er 
behoefte is aan activiteit 

• Overzicht van activiteit die er al 
voor deze doelgroep in de regio 
georganiseerd worden  

• Beschrijven van leemtes 

 



 
 
 
 
Stap 3 

Plan van aanpak opstellen Aan de hand van plan van aanpak kan de 
werkgroep gestructureerd aan de slag met 
opzetten van de activiteit 

• Doel 

• Doelgroep 

• Activiteit 

• Frequentie 

• Taak en rolverdeling 

• Begeleiding 

• Tijdsplanning 

• Financiering  

• PR en werving 

• Benaderen samenwerkingspartners 

• Evaluatie 
Plan van aanpak opnemen in het 
beleidsplan van de vereniging 

Zoek samenwerkingspartners • Creëren van draagvlak binnen 
doelgroep, organisaties, scholen en 
vereniging 

• Overzicht maken wie je waar voor 
kunt gebruiken (werving, PR, 
medische vragen, geven van 
trainingen enz) 

• Mogelijkheden op een rij voor 
subsidies en andere ondersteuning 

 
Stap 4 

Uitvoeren plan Organiseren van de activiteit 
Organiseren van randvoorwaarden (map 
met gegevens deelnemers) 

 
Stap 5 

Evalueren van het plan Beschrijven van behaalde resultaat en 
eventueel bijstellen van het doel 

Continueren?  

 


