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Weet u wie de mystery guest is?

Laat het ons voor 29 april weten en win
2 vrijkaarten voor de volleybalwedstrijd
Nederland - Brazili€ op zondag 27 juni.

Voor informatie en aanmelden: www.sportservicedesk.nl




Voor alle sportvrijwilligers

Wilt v het beste vit uw vereniging en
sporters halen? Bezoek dan het Provinciale
Sportcongres op 28 mei in het Huis van de
Sport in Nieuwegein. Dit congres wordt
georganiseerd door Sportservice Midden
Nederland in samenwerking met de provincie
Utrecht en de Grote Clubactie.

Alle vrijwilligers van sportverenigingen, van frainer tot bestuur-
der, kunnen tijdens het Sportcongres actief deelnemen aan
interessante workshops. Of uw vereniging een topsportambitie
heeft of meer gericht is op de breedtesport; vrijwilligers zijn
het cement van de vereniging. Het Sportcongres is er daarom
speciaal voor v.

De avond is niet alleen nuttig, maar ook leuk. Naast de 10
interactieve workshops (zie overzicht) kunt u meedoen aan of
kijken naar verschillende sportactiviteiten. Ook kunt u in een
persoonliik gesprek met één van onze adviseurs ingaan op een
onderwerp dat voor uw vereniging belangrijk is. En natuurlijk
kunt u tijdens het congres kennismaken met onze Mystery
Guest.

Mystery Guest

Het Sportcongres wordt opgeluisterd door onze Mystery Guest.
Vanaf nu kunt u regelmatig op onze twitterpagina tips vinden
over wie dit is. Als u voor 29 april raadt wie deze Mystery Guest
is, maakt u kans op 2 vrijkaarten voor de volleybalwedsirijd Ne-
derlond - Brazilié (nummer 1 op de wereldranglijst) op zondag
27 juni. De Mystery Guest is afkomstig uit de sportwereld. Maar
is hij of zij een sporter of niet? Een medaillewinnaar misschien?

De Grote Clubactie: Een MASterlijke actie!
In 2011 worden maatschappeliike stages in Nederland verplicht.
Juarlijks gaan ongeveer 195.000 middelbare scholieren vrijwil-

ligerswerk doen in sectoren als zorg, onderwijs en sport. Voor uw

vereniging is dit dé kans op extra hulp tijdens activiteiten en om
vrijwilligers voor de toekomst te vinden. Samen met de Grote

Clubactie kunnen nieuwe vrijwilligers al direct zorgen voor finan-
cieel voordeel voor uw vereniging door scholieren in te zetten als

assistent clubcodrdinator. Zij helpen u met de organisatie van de
actie, door hijvoorbeeld materiaal vit te delen aan de leden of
een promotiefilmpje te maken over de vereniging.

In de workshop worden de mogelijkheden van de Grote Clubactie

en de maatschappelijke stages voor uw vereniging foegelicht.
Wilt v extra hulp tijdens activiteiten en extra inkomsten? Kom
dan naar deze workshop!

Door: Laurens Spijkers, projectleider Grote Clubactie en Paul Voois,
consulent jeugdsport, Sportservice Midden Nederland.

Arbeidsaangelegenheden in de sport
Gekwalificeerd technisch kader is een groot bezit voor iedere
sporforganisatie.

Het op de juiste wijze foekennen van een onkostenvergoeding of
het zorgvuldig vitvoeren van de arbeidsovereenkomst draagt bij
aan het professionele imago van uw organisatie.

In deze interactieve workshop wordt door juristen met ervaring
in de sport stilgestaan bij genoemde onderwerpen. Mogelijke
oplossingen liggen in het gebruik van de dienstverlening van
Sportservice Noord-Holland op het gebied van arbeidsaangele-
genheden. Verder wordt ingegaan op de laatste ontwikkelingen
op het gebied van pensioenen voor sportfunctionarissen.

Door: Caroline Beskes en Pefer van der Aart, verenigingsadviseurs
Juridische Zaken Sportservice Noord-Holland.

Aanmelden:
www.sportservicedesk.nl

Als u denkt te weten wie het s, stuur dan een e-mail naar Wendy
Elberse, wendy.elberse@sportservicemiddennederland.nl.
Volg de aanwijzingen op:

Spelregels

* De workshops worden in 2 ronden gegeven. U kunt
kiezen voor 2 verschillende workshops. Wilt u een
clubadviesgesprek, dan kunt u daarnaast nog meedoen
aan 1 workshopronde.

* Een clubadviesgesprek kan gaan over ieder thema
dat bij uw vereniging speelt. U kunt dat aangeven op het
aanmeldingsformulier.

Grote Clubactie

De Grote Clubactie zet zich in voor het Nederlandse
verenigingsleven. Dit doet zij door jaarlijks een loterij

te organiseren waarhij verenigingen lofen kunnen
verkopen van 3 euro per stuk. De winst (80% per lot)
gaat rechtstreeks naar de dubkas. Zo kan een vereniging
met 100 leden die ieder 20 loten verkopen al gauw 480
euro ophalen. Met dit geld worden elk joar

veel verenigingswensen vervuld, zoals

nieuwe fenues voor
de jeugd, extra ”
materialen G rot e

of verlichting A
Clubactie

van een
sportveld.

Sponsoring

Elke vereniging zoekt extra inkomstenbronnen. Nu het econo-
misch minder gaat, is het moeilijker om het bedrijfsleven aan
uw vereniging te binden. Maar het is niet onmogelijk. U wordt
nu vitgedaagd om inventief te zijn. Het aanbieden van een
reclamebord spreekt weinig aan. Kom met een plan. Maar weet
wel wat uw club te hieden heeft. Tijdens deze workshop komen
veel prakiijkvoorbeelden langs, onder meer het sponsorplan van
de Utrechise club Fletiomare, dat zorgde voor de revitalisering
van deze vereniging.

Door: Lutger Brenninkmeijer, verenigingsadviseur Sponsoring.

Sporten met autisme

Voor kinderen en jongeren die een stoornis hebben in het au-
tistisch spectrum (ADHD, PDD-NOS, klassiek autisme, Asperger)
kan sporten een bron van stress vormen. Toch s sporten goed
voor ontspanning en conditie. Tijdens deze workshop leert u wat
autisme is, welke behoefte kinderen met aufisme hebben en hoe
trainers en begeleiders hierop kunnen inspelen. Ook worden
tips gegeven en kunt u vragen stellen over situaties waar u als
bestuurslid of trainer tegenaan kan lopen.

Door: Judith Meeuwissen, consulent aangepast sporten bij
Sportservice Midden Nederland en een deskundige op het gebied
van aufisme.

Workshops

-

50 in de club

De groep 55-plussers in Nederland groeit snel. Juist voor hen is
het belangrijk om de gezondheid en fitheid op peil e houden.
Sportverenigingen kunnen hierbij een belangriike rol spelen.
Veel leden verlaten op oudere leeftijd hun vereniging omdat er
voor hen geen specifiek aanbod meer is. Dat is jammer want
het is voor u als vereniging makkelijker om leden te behouden
dan nieuwe leden te werven. En 55-plussers zijn vaak bereid om
vrijwilligerswerk te verrichten. Deze workshop gaat in op vragen
als: hoe ontwikkelt u sporfaanbod voor 55-plussers? Sluit uw
huidige sportaanbod wel aan bij de behoefte? En hoe bereiki u
deze doelgroep?

Door: Evelien Wijdeveld, consulent sport, bewegen en gezondheid
55-plus bij Sportservice Midden Nederland.

Uw vereniging en de sportkantine

Eind vorig jaar is de campagne ‘Geen 16, geen druppel’ gelan-
ceerd. De campagne is vooral gericht op het terugdringen van
alcoholgebruik onder de 16 jaar.

Als uw vereniging alcohol schenkt in de kantine moet u volgens
de Drank- en Horecawet over een vergunning en gekwalificeerd
barpersoneel beschikken. Hoe kunt u met uw vereniging een
goed har- en kantinebeleid voeren dat ook rekening houdt met
uw jeugdleden? Tijdens deze workshop krijgt u tips en ideeén.

Door: Simon van der Linden, verenigingsadviseur en instructeur
Instructie Verantwoord Alcoholgebruik.

J

De sportvereniging als maatschappelijke
organisatie

Haal het beste uit uzelf, uw team en uw vereniging; dat is de
gedachte achter het Olympisch plan. Dat doet u door gebruik

te maken van uw eigen kwaliteiten en slim samen te werken
met anderen zoals woningbouwverenigingen, onderwiis en
buurtwerk. Door samen te werken komt de verenigingsambitie
een stuk dichterbij. Maar hoe sluit uw ambitie (weer) aan bij het
Olympische plan? Hoe krijgt u Olympisch vuur in uw vereniging?
Laat u inspireren door voorbeelden van andere verenigingen.
Aanval is de beste verdediging, juist in crisistijd. Dit vraagt om
een sportief strijdplan. Wilt u het volgend seizoen anders doen?
Kom dan naar deze workshop.

Door: Simon Oft, beleidsadviseur Sportservice Midden Nederland.

Talentontwikkeling binnen uw vereniging
De afgelopen jaren besteden steeds meer verenigingen aandacht
aan talentontwikkeling. Tijdens deze workshop wordt op een
interactieve manier besproken welke stappen u moet nemen

en welke middelen en concrete handvatten u nodig heeft om
talentontwikkeling te stimuleren: wat is talent, hoe (h)erkent

u het en hoe gaat u daor als vereniging mee om? Maar ook
prakfische vragen zoals, wanneer mag een kind meetrainen met
een hoger team en welke rol hebben frainers en coaches hierin,
komen aan bod.

Door: Marieke Dijkstra, manager fopsport Vereniging Sport Utrecht/
Olympisch Netwerk Midden Nederland en wereldkampioen zaalhoc-
key. Mark Borgers, manager Technisch Kader bij hockeyvereniging
Phoenix en trainer/coach van Kampong MB1.

Positief coachen

Deze workshop gaat over het effectief begeleiden van jeugd-
spelers. Wat zeg je vlak voor een spannende wedstrijd tegen
spelers? Wat doe je als de training niet loopt? En hoe ga je om
met lastige spelers en ouders?

Sportwetenschapper Jacques van Rossum en communicatiedes-
kundige Ewald van Kouwen van het kennis- en trainingscentrum
Positief Conchen hebben een programma ontwikkeld voor
trainers, coaches en team(bege)leiders om jeugdspelers effectief
te begeleiden. Tijdens deze workshop maakt u op inspirerende
wijze kennis met Positief Coachen.

Door: Ewald van Kouwen, directeur kennis- en trainingscentrum
Positief Coachen.

Combinatiefunctionarissen en praktijk-
begeleiders

Sport is hooming! Binnen de politiek wordt sport gezien als ‘de
oplossing’ voor sociale problemen en gezondheidsproblemen. Dit
roept om een stevige groei van ons trainerskorps. En dat terwiil
vit onderzoek onder sportverenigingen blijkt dat 33 procent
van de verenigingen met een tekort kampt en dat werving en
hehoud bij veel verenigingen een belangrijk speerpunt is. Er

is dus behoefte aan creatieve oplossingen. Zou de inzet van
combinatiefunctionarissen er één zijn?

In deze workshop geven we informatie over het bewust omgaan
met het opleiden en begeleiden van technisch kader, de training
voor de praktijkbegeleiders van Calibris en de Academie voor
Sportkader en de rol die combinatiefunctionarissen kunnen
spelen.

Door: Remco Haring, projectleider Academie voor Sportkader.

Aanmelden:
www.sportservicedesk.nl



